
 

CÓMO MIRAR UN ECLIPSE DEL SOL 

Illustrations and text by Bryce Hedstrom 

 

 

aparecer   to appear  

brilla  shine  

debajo de  underneath  

daño   damage, injury 

deja    let  

enfocar   to focus  

haz   make  

hojas    sheets   

hoyo   hole

      

 

Los eclipses del sol totales son raros, 

pero eclipses parciales del sol pasan con 

más frecuencia. Necesitas solamente 

dos hojas de papel parar mirar un 

eclipse parcial.  Mirar al sol durante un 

eclipse es muy peligroso, pero se puede 

ver un eclipse con nada más de dos 

hojas de papel. 

 

Haz un hoyo pequeño en uno de los 

papeles. 

 

¡Importante!  →  ¡No mires al sol por el 

hoyo! 

 

Levanta la mano derecha y repita: 

“No voy a mirar el sol por el hoyo.” 

 

Si miras directamente al sol, la luz puede hacer daño a tus ojos. 

 

Deja que la luz del sol brilla por el hoyo. Mueva el otro papel debajo del primer papel.  

 

La imagen del eclipse va a aparecer en el otro papel. Mueva el papel un poco más para enfocar la 

imagen. 

 

 

 

It is always gratifying to teach students concepts and skills that they may have missed in other subjects areas—and 

to do it in a second language! We have actually done this eclipse watching activity several times with novice 

Spanish students. The instructions were given, discussed, checked and re-checked for understanding and then we 

went out to experiment with the low-cost, low-tech eclipse watching equipment. No eye damage yet! 


